
ŠIAULIŲ R. GINKŪNŲ SOFIJOS IR VLADIMIRO ZUBOVŲ PROGIMNAZIJA 

 

PAMOKŲ IR PERTRAUKŲLAIKAS  

2023–2024 m. m. 

 

1 klasės 

 

Pamokų laikas 

(35 min) 

Pertraukų laikas 

 

1pamoka 8.30–9.05  9.05–9.25 (20 min) 

2 pamoka 9.25–10.00  10.00–10.25 (25 min) 

Pietūs valgykloje                                    10.00–10.25 (25 min) 

3 pamoka 10.25–11.00 11.00–11.30 (30 min) 

4 pamoka 11.30–12.05 12.05–12.30 (25 min) 

5 pamoka 12.30–13.05 13.05–13.25 (20 min) 
 

 

2–4 klasės 

 

Pamokų laikas 

(45 min) 

Pertraukų laikas 

1pamoka 8.30–9.15 9.15–9.25 (10 min) 

2 pamoka 9.25–10.10  10.10–10.20 (10 min) 

3 pamoka 10.20–11.05 11.05-11.35(30 min) 

Pietūs valgykloje 

                                  2 klasės 

                                  3 klasės 

                                 4 klasės 

 

11.05–11.15 

11.15–11.25 

11.25–11.35 

4 pamoka 11.35–12.20  12.20–12.30 (10 min) 

5 pamoka 12.30–13.15 13.15–13.25 (10 min) 

6 pamoka 13.25–14.10 14.10–14.20 (10 min) 

7 pamoka 14.20–15.05  
 

 

5–8 klasės 

 

Pamokų laikas 

(45 min) 

Pertraukų laikas 

1pamoka 8.30–9.15 9.15–9.25 (10 min) 

2 pamoka 9.25–10.10  10.10–10.20  (10 min) 

3 pamoka 10.20–11.05 11.05-11.15 (10 min) 

4 pamoka 11.15–12.00  12.00–12.30 (30 min) 

Pietūs valgykloje 

                                         5,6 klasės 

                                        7,8 klasės 

 

12.00–12.15 

12.15–12.30 

5 pamoka 12.30–13.15 13.15–13.25 (10 min) 

6 pamoka 13.25–14.10 14.10–14.20 (10 min) 

7 pamoka 14.20–15.05  
 


